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План мероприятий 

по формированию здорового образа жизни и профилактики наркомании, 

 курения и алкоголизма среди учащихся  

ГКОУ КК  школы-интерната на 2024-2025 учебный год 

  

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок Ответственные 

1. Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркоти-

ков, токсических веществ, табако-

курению и постановка их на внут-

ришкольный учет  

В течение  

года  

зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

классные  

руководители,  

воспитатели 

2. Индивидуальная профилактиче-

ская работа с учащимися, состоя-

щими на различных видах учёта 

(ВШУ, ОПДН, КДН и ЗП)  

согласно  

срокам  

реализации 

плана ИПР 

педагог-психолог,  

соц. педагог, 

классные 

руководители, 

шефы-наставники 

3. Организация внеурочной заня-

тости учащихся. 

В течение 

учебного года 

зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

классные  

руководители,  

руководители школь-

ных кружков и секций 

4. Посещение семей учащихся, 

состоящих на различных видах 

учёта и семей, относящихся к 

группе риска  

В течение  

года  

социальный педагог, 

классные  

руководители,  

воспитатели 

5. Беседы и консультации по следу-

ющим направлениям: «Мой режим 

дня», «Движение-жизнь», «ОРЗ и 

ОРВИ», «Скажи: «Нет!» вредным 

привычкам», «Будущее которое я 

выбираю», «Курить- здоровье гу-

бить», «Будь Здоров!», «Подро-

сток и алкоголь». 

В течение  

года 

социальный педагог, 

медработник 

педагоги-психологи 

6. Проведение Школьной спата-

киады  

По плану 

школьных 

спартакиад 

руководитель 

спортивного  

клуба 

8. Проведение тематических декад  

«Дети Кубани против наркотиков, 

ЗОЖ»,  «Олимпийцы среди нас» 

согласно  

плана  

воспитатель- 

воспитатели 



 

ной работы 

9. Работа спортивных кружков и 

секций, проведение спортивных 

мероприятий 

в течение года  руководитель 

спортивного  

клуба, 

воспитатели 

10. Освещение вопросов на тему фор-

мирования ЗОЖ на общешколь-

ных родительских собраниях с 

приглашением специалистов 

раз в четверть социальный педагог, 

педагог-психолог, 

мед. работник. 

11. Распространение памяток для ро-

дителей по следующим направле-

ниям: «Мой режим дня», «Движе-

ние-жизнь», «ОРЗ и ОРВИ», 

«Скажи: «Нет!» вредным привыч-

кам», «Будущее которое я выби-

раю», «Курить- здоровье губить», 

«Будь Здоров!», «Подросток и ал-

коголь» 

Декабрь  

Май 

 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

12. Организация тематических пло-

щадок 

В течение  

года 

зам. директора  по ВР, 

старшая вожатая 

 

 

Социальный педагог                                                                              Н.А. Терещенко 
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